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P r é - P r o g r a m m e

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

Ouverture du Congrès

Introduction par le Dr Nicolas Barizien – Président de la SIFMED

ATELIER 1 : Intérêt de l’accelérométrie dans le syndrôme rotulien     
	 Mr Thierry ALLAIRE, Masseur-Kinésithérapeute - Le Havre
ATELIER 2 : Intérêt des Orthèses dans la Gonarthrose 
	 Dr Bernard COIC, Médecine Physique et Réadaptation - Hôp. Léopold Bellan
	 Mr Raymond DUSSAC, Ortho-Prothésiste - Paris

ATELIER 3 : Diététique et Gonarthrose
	 Mme Corinne PEIRANO, Diététicienne Nutritionniste - Paris
	 Mme Thérèse LIBERT, Diététicienne Nutritionniste - Franconville      
ATELIER 4 : Prise en charge podologique dans la Gonarthrose 
	 Mr  Damien HASDENTEUFEL, Podologue - Paris 
	 Dr Nicolas BARIZIEN, Médecine Physique et Réadaptation &
	 Médecin du Sport - Hôp. Foch

ATELIER 5 : Alternatives à l’allothérapie dans la Gonarthrose      
	 Dr Charles AISENBERG, Médecin du Sport, Mésothérapeute et 

Ostéopathe - Levallois-Perret
ATELIER 6 : Grossesse et pathologies ostéo-articulaires
	 Dr Carole MAITRE, Gynécologue - Insep

ATELIER 7 : Attitude pratique devant un ECG du sportif      
	 Dr Richard AMORETTI, Cardiologue - Hôp. La Pitié Salpétrière
ATELIER 8 : Cas Pratiques en diététique « Sports à catégories de poids » 
	 Mme Véronique ROUSSEAU, Diététicienne-nutritionniste - Insep
	

08:50

08:45

09:00

09:45

11:00

11:45

12:30 - 13:45 DÉJEUNER

10:30 PAUSE SANTÉ

08:00

ATELIERS EN SIMULTANÉ 
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1ÈRE PARTIE : ACTUALITÉS SUR LA GONARTHROSE DU SUJET JEUNE 

2ÉME PARTIE : ATTITUDE PRATIQUE SUR LE CARTILAGE DE CROISSANCE 

Modérateurs Dr Alain FREY, Dr Pierre BILLARD

Modérateurs Dr Nicolas BARIZIEN, Dr Stéphanie NGUYEN

Questionnement du préparateur physique sur « gonarthrose et sport » 
Mr Nicolas JEANSOULE, Enseignant Staps APA - Evry

13:50 - 14:00

Questions du préparateur physique sur «cartilage de croissance » et sport
Mr Nicolas JEANSOULE, Enseignant Staps APA - Evry

16:50 - 17:00

Gonarthrose vu par le rhumatologue 
Dr Christine BROUSSE, Rhumatologue - Hop. Foch

14:00 - 14:20

Physiopathologie du cartilage hyalin 
Dr Jean SOLIN, Pédiatre & Médecin du Sport – Hôp. La Pitié Salpétrière

17:00 - 17:20

Gonarthrose vu par le radiologue  
Dr Djamila MAIZA, Radiologue - Insep

14:20 - 14:40

Quelle Imagerie du cartilage de croissance
Dr Jérôme RENOUX, Radiologue – Hôp. La Pitié Salpétrière

17:20 - 17:40

Thérapies intra-articulaires dans la Gonarthrose 
Dr Philippe CHADUTEAU, Médecin du sport - Clinique Claude Bernard

14:40 - 15:00

Que faire devant un coude douloureux de jeune sportif  
Dr Marc ROZENBLAT, Médecin du Sport et de Médecine Manuelle 
Ostéopathie, Ozoir la Ferrière

17:40 - 17:55

Rééducation de la Gonarthrose fémoro-tibiale 
Mr Yann MAUPIN, Masseur-Kinésithérapeute - IFMK Danhier Saint-Ouen

15:20 - 15:40

Quelle rééducation dans les Ostéochondroses 
Mr Cédric ROBERT, Masseur-Kinésithérapeute - Gournay sur Marne

18:10 - 18:30

Quelles stratégies thérapeutiques dans la Gonarthrose  
Dr Nicolas BARIZIEN - Hôp. Foch

15:00 - 15:20

Que faire devant un diagnostic de maladie d’Osgood et de Sever  
Dr Alain FREY, Médecin du Sport - Insep

17:55 - 18:10

Indications chirurgicales des lésions du cartilage articulaire
Dr Patrick DJIAN, Chirurgien Orthopédiste & Traumatologue - Paris 

15:40 - 16:00

Place de la chirurgie du cartilage de croissance
Dr Réda KABBAJ, Chirurgien Orthopédiste - Hôp. Armand Trousseau 

18:30 - 18:50

16:00 - 16:45 PAUSE SANTÉ

19:15 ASSEMBLÉE GÉNÉRALE SIFMED

SESSION PLEINIERE COMITE 

SCIENTIFIQUE
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 Je m’inscris à la 2ème journée SIFMED, ci-joint un chèque de 50 euros à l’ordre de : 
Société EG Communication

inclus pauses santé et cocktail déjeunatoire.
	  	

 Je suis membre de la SIFMED
Chèque de caution de 50 euros pour les membres de la SIFMED restitué à votre arrivée

  Pour adhérer à la SIFMED allez sur le lien suivant www.sifmed-sport-sante.fr
		

N° Formateur 11 754009975 - Vous permettant la prise en charge de vos frais d’inscription         

Si vous ne souhaitez pas que vos coordonnées soient divulguées aux partenaires, cochez cette case r

Pour toutes demandes d’informations, merci de contacter EG Communication : 
Alain Assous  06 18 39 47 95   alain.assous@gmail.com - Jonathan Méchali 06 11 90 42 50  jon.mechali@gmail.com

Moyens d’accès :
MAS : 10-18 rue des Terres au Curé, 
75013, Paris
- Métro station Ligne 7 : Porte d’Ivry
- RER station C / Ligne 14 : 
Bibliothèque François Mitterrand ou  
Olympiades
- Bus ligne 62, 27 : arrêt Patay - Tolbiac
- Bus ligne 83 : arrêt Regnault
- T3 Tramway : arrêt Porte d’Ivry

Moyens d’accÅs :

MAS : 10-18 rue des Terres au CurÇ, 75013, Paris

- MÇtro station Ligne 7 : Porte d'Ivry

- RER station C / Ligne 14 : BibliothÄque FranÅois Mitterrand ou Olympiades

- Bus ligne 62, 27 : arrÉt Patay - Tolbiac

- Bus ligne 83 : arrÉt Regnault

- T3 Tramway : ArrÉt Porte d’Ivry

par courrier à l’adresse suivante :
EG communication

77, rue de la convention - 75015 Paris

à retourner avant le 31 mars 2015


