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Lesions Microtraumatiques de
I” Acromio-Claviculaire
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. Acromio-Claviculaire
Au milieu de 5 complexes articulaires
Mobilités dans les trois plans de Pespace
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Acromioclavicular
Compression Test

3
'-;,_




j""'\-‘-’-' Centre de Biologie et Médecine du Sport de PAU

' Les lésions .
Osteolyse distale de la clavicule




Les lésions
Osteolyse distale de la clavicule
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Les lésions
Ossicule acromio-claviculaire
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jf Les lésions

Erosions, geodes
distales de la clavicule
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‘decine du Sport de PAU
Examen programme

scapulaire complet

Depister les
pathologies associees
gleno-humerales, de

la colffe, les bursites
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Les lésions

L'Arthrose
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' Les lésions
L’Arthrose

STATIQUE G DYMNAMIQUE
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pport de I'echographie
I'’épanchement objective |'atteinte articulaire
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Apport de I'échographie
Les berges, |la comparaison
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' Place de I'lRM : le panorama regional
L'impasse.diagnostique
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' Place de I'IRM : le panorama regional
L'impasse diagnostique
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L'impasse diagnostique:
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Stratégie Therapeutique 1

Traitement de la douleur

Protection musculaire
Et en « V+ bulle »

Traiteme
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Strategie Therapeutique 2

Acide Hyaluronique mono-injection
0,5-1 ml échoguidé

Plasma Riche en - G -
Facteurs de Croj '
(PRP)

AC Joint gche
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Stratégie Therapeutique 3
CHIRURGIE

Reseﬁlon dlstale de la claﬁu(
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En gagnant |la bataille de la
douleur on gagne le match de la
fonction
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