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Mañana.  Salud y deporte. Experiencias en Francia y 
en Navarra 

9-12h 

Experiencia de salud y deporte en Navarra 

Dr. Esteban Garostiaga Ayestaran (Pamplona, España)  

Ejercicio de fuerza en diabéticos 

Dr. Javier Ibáñez (Pamplona, España) 

Profesor Daniel RIVIERE (Toulouse, Francia) 

Profesor Martine DUCLOS (Clermont-Ferrand, Francia) 

Mesa Redonda "Salud-Deporte" abierto al público 
12h - intervenciones Elegidas 
Aperitivo Almuerzo inscripción en el sitio 

Tarde. Traumatología  
14-18h 

Actualización del plasma rico en plaquetas (PRP) en traumatología del 
deporte  

Dr. Mikel Sanchez (Vitoria, España) 

Criterios objetivos en la rehabilitación post-quirúrgica de rotura de jigamento 
cruzado anterior  

Igor Setuáin, Fisioterapeuta (Pamplona, España) 

La rodilla traumática en 2013 

Dr. Frédéric Khiami (Pitié-Salpêtrière, Paris, Francia) 

Tendinopatías rotulianas: Panorama terapéutico en 2013 

Dr.  Marc Bouvard (Pau, Francia) 

 


