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Matinée Le sport santé expériences en 
Navarre et en France 
 
9-12h 

Expérience de sport-santé en Navarre 

Dr. Esteban Gorostiaga (Pamplona, España)  

Entrainement de la force chez le diabétique 

Dr. Javier Ibáñez (Pamplona, España) 

Expérience de sport-santé en Midi-Pyrénées 

Docteur Fabien PILLARD (Toulouse, France) 

Expérience de sport-santé chez l’enfant 

Docteur Hélène THIBAULT (Bordeaux, France) 

Table Ronde « Sport-Santé » ouverte au grand public 

12h – Accueil-interventions des Elus 

Apéritif-Déjeuner sur place sur inscription 

Après-Midi Traumatologie  

14-18h 

Actualités des PRP en traumatologie du sport  

Docteur Mikel Sanchez (Vittoria, Espagne) 

Critères de reprise du sport après chirurgie du LCAE 

Igor Setuáin, Kinésithérapeute (Pamplona, España) 

L’épaule instable en 2013 

Docteur Frédéric Khiami (Pitié-Salpêtrière, Paris, France) 

tendinopathies patellaires : Panorama thérapeutique en 2013 

Docteur  Marc Bouvard (Pau, France) 

 


