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CONGRÈS 2013 
XXVIIe JOURNÉE NATIONALE DE L’ANMSR
24 MAI 2013

Secrétariat :
Madame DARMON
Service de médecine physique  
et de réadaptation
Hôpital de la Salpétrière
47, boulevard de l’Hôpital - 75013 Paris
Tél : (+33)1/42 16 11 09
courriel : brigitte.darmon@psl.aphp.fr

Coordination scientifique :
Dr Marc GENTY
Dr Patricia RIBINIK

Lieu :
Hôtel IBIS - Paris Berthier Porte de Clichy
163 bis, avenue de Clichy - 75017 Paris
Tél : (+33)1/40 25 20 00 - Fax : (+33)1/40 25 26 00

Accès :
Périphérique : sortie Porte de Clichy, entrer dans Paris, prendre l’avenue de Clichy sur 300 m, 
entrée de l’hôtel première rue à droite : impasse Chalabre.  
Métro : Brochant (ligne 13) et RER : Porte de Clichy (ligne C) à 300 m. Bus : 31, 66, 54.

ASSOCIATION NATIONALE DES MÉDECINS SPÉCIALISTES 
EN MÉDECINE PHYSIQUE ET DE RÉADAPTATION

IPSEN, GROUPE PHARMACEUTIQUE MONDIAL, A OPTÉ POUR UN MODÈLE DE DÉVELOPPEMENT
ORIGINAL AU SERVICE DE L’INNOVATION : 
■ Un engagement dans une politique d’investissements dynamique dans la Recherche et le Développement, 
notamment en biotechnologie (peptides, protéines, stéroïdes et formulations à libération prolongée)
■ Une spécialisation dans quatre domaines thérapeutiques à forte valeur ajoutée 
(oncologie, endocrinologie, neurologie, hématologie) et une présence historique en médecine générale
■ Une politique active de partenariats avec des centres de recherche publique d’excellence et des groupes 
pharmaceutiques internationaux.
Ipsen ambitionne ainsi de devenir un acteur mondial dans ses domaines thérapeutiques ciblés. 
Il inscrit son développement dans la durée, avec l’objectif de transformer sa connaissance des sciences 
de la vie en médicaments innovants, au service des médecins et des patients.

OUVRIR DE NOUVELLES VOIES,
TROUVER DES SOLUTIONS THÉRAPEUTIQUES INNOVANTES
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CONGRÈS 2013 XXVIIe JOURNÉE

Programme imprimé avec le soutien financier du Laboratoire Ipsen.

HÔTEL IBIS 
163 bis, avenue de Clichy 
75017 Paris

La douleur 
chronique

PARIS, LE 24 mai 2013

Présidence 
Dr Samy BENDAYA

Coordination scientifique 
Dr Marc GENTY • Dr Patricia RIBINIK 

Comité d’organisation
Dr Samy BENDAYA • Dr Patricia Blondel  
Dr Gérard BOILEAU • Dr Jacques Carzon   
Dr Béatrice DAVENNE • Dr Marc GENTY  
Dr Jean-Claude Goussard • Dr Frédérique LE BRETON 
Dr Jean-Luc POINDESSOUS • Pr Pascale PradaT-Diehl 
Dr Patricia RIBINIK • Dr Véronique SALVATOR WITVOET 
Dr Françoise SARRAZIN • Dr Patrick SAUTREUIL 
Pr Philippe THOUMIE

Secrétariat scientifique
Service MPR Hôpital Rothschild

Secrétariat technique et inscription 
Madame DARMON
Service de médecine physique et de réadaptation
Hôpital de la Salpétrière - 47, Boulevard de l’Hôpital - 75013 Paris 
Tél :+33 1 42 16 11 09 
courriel : brigitte.darmon@psl.aphp.fr

Agrément formation : FMC 1175 3610 775

www.anmsr.asso.fr



  Les patients présentant des syndromes douloureux chroniques sont de plus 
en plus nombreux ???? adressés par nos collègues médecins généralistes, 
neurologues, rhumatologues ou encore orthopédistes, aux consultations de 

médecine physique et de réadaptation.

Cette XXVIIe journée de l’ANMSR est l’occasion de faire le point sur les 
progrès scientifiques réalisés sur la compréhension de la douleur chronique 
cette dernière décennie et de mettre à jour nos connaissances en matière de 
neurophysiologie, de pharmacologie et de rééducation.

Cette journée fait la part belle aux nouvelles techniques de rééducation 
qui voient s’ouvrir de nouveaux champs d’application en pratique clinique.

Des intervenants d’horizons divers ont construit le programme : mé-
decins spécialistes en anesthésie-réanimation, en médecine physique et de 
réadaptation, en neurologie, en rhumatologie mais aussi (en) psychologues 
(gie). Ils sont pour certains membres d’équipes de recherche au sein d’unités 
INSERM et nous feront part de leur activité scientifique et clinique.

Au travers de trois syndromes que sont les syndromes fibromyalgiques, 
les syndromes douloureux régionaux complexes et les syndromes douloureux 
pelviens chroniques, seront présentées des approches thérapeutiques com-
plémentaires pour chacun d’entre eux.

Comme lors de chaque journée depuis maintenant 27 ans, nous tente-
rons de vous proposer des réponses pratiques à nombre de questions sur la 
prise en charge au quotidien de ces patients douloureux chroniques.

Dr Patricia RIBINIK et Dr Marc GENTY

8 h 00	 Accueil

9 h 00	 Ouverture de la journée
	 par le Président de l’ANMSR,
	 Dr Samy BENDAYA

Douleurs chroniques

9 h 15/	 Physiopathologie de la douleur  
9 h 45	 chronique
	 Dr Anne Lassaux, Paris  

9 h 45/	 Imagerie de la douleur chronique
10 h 15	 Pr Bernard Laurent, St-Etienne

10 h 15/	 Placebo et douleurs chroniques  
10 h 45	 Dr Jean Bruxelle, Paris

10 h 45/ 	PAUSE
11 h 15	 et visite des stands

Syndromes fibromyalgiques

11 h 15/	 Diagnostic et prise en charge  
11 h 40	 thérapeutique des patients
	 fibromyalgiques
	 Dr Vincent Goeb, Rouen

11 h 40/	 La prise en charge des patients
12 h 05	 fibromyalgiques en 2013 : encore une
	 place pour les thérapies physiques ?
	 Dr Bernard Jordan,
	 St-Clément de Rivière

12 h 05/	 Place et efficacité des thérapies  
12 h 30	 comportementales et cognitives
	 dans la prise en charge des patients
	 fibromyalgiques
	 M. Franck Henry, Châteauroux

12 h 30	 JEU CONCOURS

12 h 45	 DÉJEUNER

13 h 45 	 Assemblée Générale de l’ANMSR

Douleurs chroniques et acupuncture

14 h 45/	 Apport de la Neuro-acupuncture  
15 h 00	 dans les douleurs complexes
	 Dr Patrick Sautreuil, Paris

Syndromes douloureux régionaux 
complexes

15 h 00/	 Actualités dans les traitements du SDRC  
15 h 15	 Dr Paul Calmels, St-Etienne

15 h 15/	 Syndrome douloureux régional
	 chronique et troubles de la cognition 
15 h 45	 spatiale : une opportunité
	 thérapeutique ?
	 Pr Yves Rossetti, Lyon

15 h 45/	 Thérapies visuo-motrices et SDRC :  
16 h 15	 aspects physiologiques
	 et applications cliniques
	 Pr Pascal Giraux, St-Etienne

16 h 15/	 PAUSE
16 h 45	 et visite des stands

Syndromes douloureux pelviens 
chroniques

16 h 45/	 Diagnostic et prise en charge en MPR  
17 h 15	 Dr Jean-Jacques Labat, Nantes

17 h 15	 Synthèse et conclusion
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Inscription et règlement à l’ordre de ANMSR
À retourner au secrétariat :
Madame DARMON
Service de médecine physique et de réadaptation
Hôpital de la Salpétrière
47, boulevard de l’Hôpital - 75013 Paris
Tél :(+33)1/42 16 11 09
courriel : brigitte.darmon@psl.aphp.fr

NOM__________________________________________ PRÉNOM______________________

PROFESSION_________________________________________________________________

ORGANISME_________________________________________________________________

ADRESSE_ __________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

CODE POSTAL____________________________________ VILLE________________________

TÉLÉPHONE_ ____________________________________ FAX_________________________

COURRIEL_ _________________________________________________________________

❏_ Je souhaite recevoir une fiche de réduction SNCF
❏_ Je désire recevoir le code de réduction AIR FRANCE (code identifiant 15020AF)
❏_ Je désire m’inscrire à la XXVIIe journée nationale de l’ANMSR et adresse un chèque 
     à l’ordre de ANMSR

	 Montant de l’inscription	 Montant de l’inscription
	 avant le 15 avril 2013	 après le 15 avril 2013

MONTANT____________________________200 e______________________ 220 e_ ______

MEMBRES ANMSR1_ _____________________ 160 e______________________ 180 e_ ______

INTERNES EN MPR2________________ Inscription gratuite (repas et livre : 50 e)

DIU MPR_____________________________ 110 e_______________________110 e________

MONTANT TOTAL D’INSCRIPTIONS ...................................................................................e

L’inscription comprend la participation, le livre de la journée, les pauses et le repas.
1. Membres de l’ANMSR à jour dans leur cotisation.
2. Sur justificatif et pour l’année en cours.
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