Centre de Biologie et Méd port de PAU

Place des Plasmas es en Facteurs de

Croissance en‘Tfraumatologie du Sport
PRy ..

Marc BOUVARD

Alain LIPP
Olivier BONNEERO
Igor BEN
Henri DURAF
Centre hospitalier d

DIU Medecine du
Nancy 18 Jul

=y alr=



Centre de Biologie et Médecine du Sport de PAU

KS.Lee and coll. AJR 2011

Inflammation Proliferation Remodeling

Platelets

Healing (%)

I I
10.0
Time (d In log scale)




Centre de Biologie et Médecine port de PAU

&y hémostase
%! * Roles des Plaquettes inflammation
| modulation des déefenses immunitaires

propriétés « réparatrices »
activation et médiation de
Etapes de la cicatrisati
Facteurs de croiss
(granules al

P
-

V



Centre de Biologie et Meé port de PAU

Roles et Risques des PRP

les facteurs de croissance ont une action locale
Je quelques heures

S initient et favorisent la réparation, la cicatrisation des tissus

ais aussi 'angiogeneése et remodelage tissulaire et notamme
yrmation de la matrice extracellulaire

\nitua E, Sanchez M and col.

.+ Potential of endogenous regenerative medicine
§ @ AdvDrug Deliv Rev. 2010 Jun

‘:‘ ."' I . . . .
| | The importance of understanding what is platelet-rich growth fac
| what is was not.

J Shoulder Elbow Surg. 2011 Jan
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« PRP » - De Quoi Parle-t-on

mais leucocytes pro-inflammatoires
Efiematies lysées liberent des radicaux libres

Plasma autologue PRP

(platelet-rich plasma)

PRGF

(plasma rich in growth factors)
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« PRP » - De Quoi Parle-t-on
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« PRP » - De Quoi Parle-t-on
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_Indications Raisonnables en

lons non chirurgicales
echec de la visco-

oplementation

2010, Kon 2010, Filardo 2010,
dinelli 2010)

“microfractures ou de greffe
¥ ;(Milano 2010, Sanchez 2009)

28 ans rugbyman 'professio_rin__
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o+ & Ligaments
¥ Jliésions de mauvais pronostic
aturel

NOU Rupture basse du LLI

ompagnant une plastie du

AE
dies 2010, Sanchez 2009,
010, Vogrin 2010, Margarian 2010)

- Cheville rupture ligament
. deltoide
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endinopathies rebelles
3 MoIs

" Ruptures partielles de
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linopathie par
lit sans chirurgie

Os -Tendon
on DP. JBJS 1996.
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| 5’ Pas de Traitement
" gpar PRP sur une
- © tendinopathie par
# " conflit sans chirurgie

«@ Conflit Os -Tendon
~ Johnson DP. JBJS 1996.
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Rupture Partielle
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Décollement long/court
biceps femoral

+ Dist 5.56 cm
:x Dist 0.883 cm




« stripping » myo-tendineux biceps femoral



Désinsertion du biceps
émoral — PRP+chirurgie




Désinsertions

Transverse (J4-J12) Oblique Abdo. externe
Cl 30Hz s
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Désinsertions

Long Adducteur




Mise en ligne sur www.medecinesportpau.fr



