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Av. Carnot

Les Rencontres
de Biarritz 2010

Acceés:

Bellevue
Autoroute A-63, sortie Biarritz
Direction Biarritz, Centre Ville

— Parking de la Poste et Parking Bellevue ActiVités phySiq u es

accessibles depuis la place Clémenceau. Lo

— Parking du Casino Municipal & Nutrltlon
accessible depuis I'Avenue Edouard VIl et

le Boulevard du Général de Gaulle.
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Mot de Didier Borotra,
Sénateur — Maire de Biarritz

Biarritz s’est lancé depuis presque deux ans
dans une démarche Sport-Santé qui se veut exemplaire
et ambitieuse.

Le colloque «Activités Physiques et Nutrition»
organisé dans le cadre des Premiéres Rencontres
de Biarritz a pour ambition de sensibiliser
un public de médecins et de pharmaciens aux avancées
dans ce secteur. Merci a la Société Francaise
de la Médecine du Sport notre partenaire «au long
cours» de légitimer I'organisation d’'une telle journée
en définissant les contenus du colloque et en persuadant
les meilleurs spécialistes d'y participer.

Bienvenue donc a tous ceux qui nous font I'honneur
et I'amitié de venir.Nous souhaitons que ce rendez vous
annuel devienne rapidement incontournable.

Programme

10HO00

Accueil des participants

10H30

Ouverture du colloque

— M. Michel Poueyts, Maire adjoint de Biarritz

— Le professeur Gérard Saillant, Président de I'lnstitut du cerveau
et de la moelle épiniére

— M. Paco Duboscq, Directeur Affaires Publiques Aquitaine

de Sanofi Aventis France

Présentation du Plan National de Prévention par I'Activité
physique et sportive (PNAPS) par le Professeur

Pierre Rochcongar, ancien Président de la Société Frangaise

de Médecine du Sport, médecin fédéral de la Fédération Francaise
de Football

11H30

Conférence n°1 (suivie d’une table ronde)

La place des Activités Physiques et Sportives et de la nutrition
en cancérologie

Intervenant: Professeur Martine Duclos, Chef du service
Médecine du Sport du CHU de Clermont-Ferrand

14H00

Conférence n°2 (suivie d’une table ronde)

La place des Activités Physiques et Sportives dans la prévention
et la prise en charge des maladies métaboliques

Intervenants: Docteur Delphine Demarsy,

Endocrinologue-diabétologue, hopital de Bayonne (Diabéte)
Professeur Daniel Riviére,

Chef du service de Médecine du Sport du CHU de Toulouse,

Vice-Président de la Société Francaise de Médecine du Sport

(Obésité de I'adulte et de I'enfant)

15H15

Conférence n°3 (suivie d’'une table ronde)

La place des Activités Physiques et Sportives
en prévention tertiaire dans les maladies cardiaques

Intervenant: Professeur Hervé Douard,
Chef du service de cardiologue du CHU de Bordeaux

16H30

Conclusion du colloque

Professeur Pierre Rochcongar



